
Экипировка участников учебных сборов 

Каждый участник сбора должен иметь следующее личное снаряжение:

1. Нательное белье или тонкое трико;
2. Футболка темного цвета; 
3. Сменное нижнее белье;
4. Сланцы (тапочки); 
5.  Носки простые темного цвета (3 пары);
6.  Носки шерстяные (1-2 пары, в холодное время года); 
7. Расческа, носовой платок;
8. Набор цветных ручек, линейка;
9. Общая тетрадь - 24 - 48 листов – 1 шт.; 
10. Туалетные принадлежности (мыло, шампунь, зубная паста и щетка, полотенце 

банное, лицевое);
11. Перчатки темного цвета , шапка вязаная (в холодное время года);
12. По возможности: ботинки с высоким берцем или гражданские ботинки темного 

цвета (по сезону), средства по уходу за обувью.
13. Верхняя одежда для участия в мероприятиях учебных сборов по сезону (внимание: 

просим не давать дорогостоящих вещей).

Документы в формате А 4 (каждый на отдельном листе):

Документация на прибывших обучающихся

1.  Копия документа, удостоверяющего личность обучающегося.
2. Справка с места учёбы.
3. Копия медицинского страхового полиса (обе стороны). Для иностранных граждан – 

копия полиса ДМС.
4. Медицинская справка из поликлиники по форме 079/у со штампом медицинской 

организации  или  на  её  официальном  бланке,  заполненная  врачом  с  указанием  его 
фамилии,  имени,  отчества,  даты  выдачи  справки,  заверенная  его  личной  подписью  и 
печатью медицинской организации. Срок действия справки – 3 месяца со дня заполнения.

5. В случае  если ребенок  нуждается  в  соблюдении назначенного  лечащим врачом 
режима лечения (диета, прием лекарственных препаратов для медицинского применения и 
специализированных продуктов лечебного питания), в медицинской справке должны быть 
указаны  наименование,  дата  назначения  лекарственного  препарата  для  медицинского 
применения  и/или  специализированного  продукта  лечебного  питания,  дозировка, 
кратность приема и длительность применения.  

6. При отсутствии в медицинской справке из поликлиники по форме 079/у сведений о 
проведенных  ребенку  профилактических  прививках  документами,  подтверждающими 
проведение таких прививок, могут служить копии сертификата прививок (форма 156/у-93) 
или карты профилактических прививок (форма 063/у), заверенные печатью медицинской 
организации.

7. Справка об отсутствии контактов с инфекционными больными по утвержденной 
форме (по месту учёбы и по месту жительства). Срок действия справки – 3 дня со дня 
заполнения.

8. Согласия  родителей  (законных  представителей),  обучающихся: 
информированное  добровольное  согласие  на  медицинское  вмешательство,  обработку 
персональных данных.

9. Заявление от родителей




